


Liebe Wanderfreundinnen und - freunde !

»How time flies” oder ,, Wie die Zeit fliegt”, lautet ein Film aus dem Jahr 1999 und ist auch
nicht selten ein Geflihl, dass uns standig begleitet. Zumindest beschaftigt dieses Gefiihl auch
mich. Die ersten Monate des Jahres waren bei mir, neben der Arbeit im Wandersektor,
gepragt von Training und Durchfiihrung der Mountainbike-Touren am Gardasee im April.
Zuletzt ging es eine Woche zu Full auf den Fernwanderweg Harzer Hexen-Stieg. Aber es
missen nicht immer die langen Wanderungen und ultimativen Abenteuer in der Ferne sein.
Auch aufdenvielen kurzen Wegen in unserer Region kdnnen wir viel entdecken und erleben.
So wie auf dem Kleinen Wiiller Klangpfad, zwischen Rott und Oberlahr, in der Verbands-
gemeinde Altenkirchen-Flammersfeld. Nachdem die Klanggerate seit 2021 von der Ortsge-
meinde aufgestellt wurden, durfte das WanderTourenTeam Rengsdorfin den letzten Jahren

diesen Kleinen Waller mitgestalten.

Mein heiBBer Tipp fiir das ndachste Mikro-Abenteuer vor unserer Haustiir:
Mit ein wenig Zeit den 5,4 km langen Klangpfad erleben und dabei ein schénes Natur- und Klangerlebnis genieRRen.
Auch fir Kinder sehr empfehlenswert! Viel SpaR beim Ausprobieren!

Eure Barbara Sterr

Kleiner Waller KIang pfad = ein Klangerlebnis inmitten der Natur

Auf einem Rundweg mit einer Lange von ca. 5,4 Kilometer
werden durch verschiedene Holzinstrumente die Sinne der
Besucher zum aktiven Erleben des Waldes angeregt. Mit ein
bisschen Zeit kann man die Klange (ber den Korper selbst
erleben. Der Pfad wurde 2019 angelegt und von der Orts-
gemeinde Rott, vom Land Rheinland-Pfalz und dem ,Naturpark
Rhein-Westerwald“ geférdert. Dieser Weg ist mit einer
violetten Note und Klanglinien auf weillem Grund markiert und
wird seit Herbst 2021 von der Westerwald Touristik-Service
unter der Marke , Kleiner Waller”“ beworben.

Start- und Zielpunkt ist der Wanderparkplatz der Ortsgemeinde
Rott. Die ausgeschilderte Wandertour fihrt liber Wiesen- und
Waldwege bis nach Oberlahr. Auf diesem Wegstiick erwarten
den Wanderer 2 Klanggerate, eine Holzwiege und eine
Standharfe. Da die Wiege lGberdacht ist, kann man sich auch bei
schlechterem Wetter hineinlegen, die Augen schlieRen, durch
die Grifflocher die Saiten anzupfen und den Klang mit all ihren
Sinnen genieRen. Die Saitenschwingungen Ubertragen sich
durch die Resonanz auf den eigenen Koérper und laden zum
Entspannen und Traumen ein.
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Klangpfad
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Weiter geht es zur Standharfe/Standzither. Die mit dem Kl6ppel
entstehenden Klange lassen den Nutzer in eine andere Welt
entfliehen und man kann den Tonen der Harfe lauschen, wie sie
im ruhigen Wald verklingen.

Der Rundweg fiihrt in die Ortsgemeinde Oberlahr, Langenauer
StraRe. Hier weisen Infotafeln entlang der Strecke auf die Spuren
des Bergbaus (Grube Silberwiese und ehemalige Westerwald-
Bahn), sowie auch auf die Natur und Naturerlebnisse (Wald-
erlebnispfad Eichhérnchen) hin.

Ein Regenmacher, ein Baum-Windspiel und eine Waldorgel sind
weitere Klanginstrumente, die einen weiter verzaubern.

Der gesamte Weg ist mit einem gelandegangigen Kinderwagen
gut zu befahren und ist eine Bereicherung fir Anwohner,
Kindertagesstatten, Schulen und fiir alle, die abseits der Hektik,
ihre Wahrnehmung férdern und ihre Sinne scharfen mochten.

Wer mochte, kann den Klangpfad auch iiber den Zuweg vom
Hotelpark ,Der Westerwald-Treff beginnen. Die Runde vom
Hotelpark bis nach Rott und wieder zuriick betrigt ca. 7,5 km.‘










